ISTANBUL GEDIK UNIiVERSITESI KLINiK PSiKOLOJi YUKSEK LiSANS
PROGRAMI SUPERViIZYON YONERGESI

AMAC

Madde 1. Bu ydnergenin amaci Istanbul Gedik Universitesi Psikoloji Béliimii Klinik Psikoloji
Yiiksek Lisans Programi’nda zorunlu bir ders olan “PSK507 Klinik Vaka Siipervizyon-I ve
PSK508 Klinik Vaka Siipervizyon-II” dersleri kapsaminda yapilacak olan uygulamaya iliskin
esaslar1 belirlemektir.

KAPSAM

Madde 2. Bu yonerge Istanbul Gedik Universitesi Psikoloji Boliimii Klinik Psikoloji Yiiksek
Lisans Programi’nda “PSK507 Klinik Vaka Siipervizyon-I ve PSK508 Klinik Vaka
Stipervizyon-I1” dersleri kapsaminda ger¢eklesecek siipervizyonun usul ve esaslari ile
Ogrencilerin, akademik personelin, siipervizyon siirecinin yiiriitilmesinden sorumlu kurum ve
kisilerin gorev ve sorumluluklarinin tanimlanmasini kapsamaktadir.

YURURLUK

Madde 3. Bu yonerge yayimlandigi tarihten itibaren gecerlidir. Yonerge, gerekli goriilen
durumlarda degerlendirilerek giincellenebilir. En giincel siiriim boliimiin web sayfasinda
yayinlanir, slirlimiin giincelligini takip etmek boliimiin sorumlulugundadir.
GOREVLER
Madde 4. Siipervizyon dersinin baglangicindan sonlandirilmasina kadar gecen siiregteki
gorevler asagidaki gibidir.
a. Her derste yoklama alinir.
b. 14 haftalik dénem igerisinde, dgrencinin 3 derse gelmeme hakki vardir. Ogrenci
mazeretini siipervizore bildirmekle yiikiimliidiir.
c. Dordiincii kez devamsizlik yapan Ogrenci, otomatik olarak siipervizyon dersinden
basarisiz sayilir.
ESASLAR
Madde 5. Siipervizyon dersi ile ilgili esaslar asagidaki gibidir.
a. Bu bir uygulama dersidir. Siipervizyon dersinden basarili sayilmasi igin her 6grencinin

en az iki danigan ile klinik goriisme yapmasi kesin kosuldur.



. Siipervizyon dersi kapsaminda (Siipervizyon-I ve Siipervizyon-II), iki donemde de ayn1
stipervizor ile danisan takip edilebilir.

Stipervizyon dersi kapsaminda 68renci ayni anda en fazla 3 danisan takip edebilir.

. Ogrenciler, goriismelerini Psikoloji Boliim Baskanligi’nin uygun gordiigii kurumlarda
(psikiyatri klinikleri, psikiyatri merkezleri, psikolojik danismanlik merkezleri, ruh
saglig1 alaninda faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslart dernekler) yapabilirler.
Ogrenci belirtilen kurumlarin disinda bir yerde (6r. obezite klinigi, dermatoloji klinigi,
vb.) goriisme yapmak isterse, Psikoloji Boliim Baskanindan onay almasi gerekir.
Danigsmanlar ile yapilacak ilk goriismede danisan siire¢ hakkinda bilgilendirilmeli ve
Aydinlatilmig Onam Formu imzalatilmalidir.

Gorlismeler ders kapsaminda yapildigindan, danisanlara ilk goriismede ses kaydi
aliabilecegi bilgisi verildikten sonra ses kaydinin alinmasina izin veren danisanlarin
goriismelerine ses kaydi ile devam edilir.

Ses kaydinin alindig1 goriismelerde etik ilkeler (Bkz. Tiirk Psikologlar Dernegi Etik
Yonetmeligi) dikkate alinmalidir.

. Goriismelerin  degerlendirme amaciyla desifreleri yapiliyorsa desifreleri, gorlisme
notlar1 ve ses kayitlar titizlikle korunmali ve siire¢ tamamlandiginda yok edilmelidir.
Bu tiir bir bilgiye bagkalariin ulagmasi durumunda 6grenci sorumlu tutularak disiplin
sorusturmasina tabi tutulur.

Seanslar 40-50 dakika stirmelidir. Bu siirenin gdzetimi 6grencinin sorumlulugundadir.
Geg baglayan seanslarda, goriisme siiresine sadik kalinmali; danisanin erken geldigi
durumlarda belirlenen zamandan énce baslanmamasina dikkat edilmelidir. Ogrenci
higbir kosulda belirlenen seans siiresini uzatmamalidir.

Danisan siire¢ i¢inde goriismeleri art arda haber vermeden 2 kez, haber vererek 3 kez
iptal ettigi durumda siire¢ sonlandirthir. Boyle bir durumda siipervizor ile durum
degerlendirmesi yapildiktan sonra siire¢ sonlandirilir.

. Donem sonunda 6grencilerden takip ettikleri danisanlara iliskin Dénem Sonu Vaka
Formiilasyon Raporu yazmalar1 istenmektedir. Formiilasyon raporlar1 i¢in uygun
gorillen izlek her siipervizdr igin farkli olabilir. Ogrencilerin bunu kendi
stipervizorleriyle goriismeleri gerekmektedir.

Stipervizyon derslerinin degerlendirmesinde dikkate alinan noktalar; siipervizyon
stirecindeki 6grencinin katilimi, okuma/yonlendirmeleri takibi, uyumu, klinik beceriler

ve raporunun niteligidir. Siirecin degerlendirilmesi stipervizoriin inisiyatifindedir.



m. Siipervizyon dersi bittigi zaman, 6grenci, danisanin da onaytyla terapi siirecini devam

ettirecek ise 6grenci bu yeni siirecin ¢ergevesini slipervizori ile konugsmalidir.

SON HUKUMLER
Madde 6. Is bu yonerge bu madde dahil alt1 (6) maddeden ibarettir.



