
Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği (Spor Bilimleri Fakültesi) 

Programın Amacı: Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü, okullarda Beden Eğitimi ve Spor 

derslerini yürütecek pedagojik formasyon sahibi beden eğitimi öğretmenleri yetiştirmenin yanında; 

her yaşta, farklı özelliklere sahip bireylere çeşitli hareket becerilerini, spor dallarını, spora özgü 

öğretim yöntemleriyle öğretecek spor eğitimcileri yetiştirmeyi hedeflemektedir.  

Programda Okutulan Belli Başlı Dersler: Beden Eğitimi Öğretmenliği programında, beden eğitimi ve 

sporun temelleri, eğitim bilimine giriş, insan anatomisi ve kinesyoloji, spor fizyolojisi, temel İngilizce, 

sağlık bilgisi ve ilkyardım, temel müzik eğitimi, etkili iletişim becerileri, özel öğretim yöntemleri, 

beceri öğrenimi, engelliler için beden eğitimi ve spor, özel eğitim, egzersiz ve beslenme, atletizm, 

genel cimnastik, basketbol, yüzme, doğa sporları gibi dersler okutulmaktadır. 

Mezunların Kazandıkları Unvan ve Yaptıkları İşler: Beden eğitimi öğretmenliği programını bitirenler 

lisans diploması alırlar. Dört yıllık programda öğrenciler, spora özgü öğretim yöntemlerini, öğretim 

sürecinde malzeme ve materyal geliştirip kullanabilmeyi, eğitim plan ve programlarını geliştirmeyi ve 

ders içeriklerini nasıl oluşturacaklarını öğrenirler. Bununla birlikte, farklı yaş gruplarına ve farklı 

özelliklere sahip bireylerin özelliklerine göre beden eğitimi ve spor derslerini işleyecek yeterlikte bilgi 

ve beceri düzeyine sahip olurlar. 

Mezunlarımızın çalışma alanları: Temel eğitim kurumları,  Halk eğitim merkezleri, Gençlik ve Spor 

Genel Müdürlüğü merkez ve taşra teşkilatları, spor federasyonları, spor kulüpleri, fitness ve 

spa  merkezleri, sporcu eğitim merkezleri, belediyelerin spor birimleri 


