Antrenorliik Egitimi (Spor Bilimleri Fakiiltesi)

Programin Amaci: Antrendrlik Egitimi Boliminin temel amaci devlete ya da 6zel sektére bagli

sporla ilgili kurum ve kuruluslarin antrendr ihtiyacini karsilamaktir.

Programda okutulan belli bagh dersler: Antrendrlik egitimi bolimiiniin programinda, uygulamali
zorunlu ve secmeli spor dallarinin yani sira (Atletizm, Cimnastik, Yizme, Futbol, Basketbol, Hentbol,
Voleybol, Badminton, Masa Tenisi, Tenis, Aerobik, Artistik Cimnastik, Okculuk), Hareket ve
Antrenman Bilimleriyle ilgili meslek dersleri (Fonksiyonel Anatomi, Fizyoloji, Engellilerde Beden
Egitimi ve Spor, Genel Antrenman Bilgisi, Sporcu Sagligi, Spor Psikolojisi, Motor Gelisim, Sporda
Ogretim Yontemleri, Cocuk ve Spor, Spor Sosyolojisi, Sporda Beslenme ve Ergojenik Yardim, Sportif
Performansin Olclilmesi ve Degerlendirilmesi, Biyomekanik, Sporda Gozlem ve Degerlendirme, Spor
Yaralanmalari, Sporda Yonetim ve Organizasyon) yer almaktadir. Ayrica 6grenciler sectikleri spor
dalinda ¢esitli kuruluslarda antrenérliik uygulamasi yaparak deneyim kazanirlar. En az bir kez doga
sporlari kampina katilan 6grenciler mezun olduklarinda almis olduklari asil spor dali uzmanhgiyla ilgili

3. Kademe antrendrlik belgesi sahibi olurlar.

Calisma Alanlari: Antrenorliik Egitimi Bolimi mezunlari; egitim kurumlarinda, Gencglik ve Spor
Bakanliginda, spor federasyonlari ve kullplerinde, fithess ve SPA merkezlerinde, sporcu egitim

merkezlerinde ve belediyelerin spor birimlerinde galisma olanagi bulabilirler.

Mezunlarin Kazandiklan Unvan ve Yaptiklan isler: Antrenérliik Egitimi Bolimini bitiren dgrenciler
gegerli olan Antrendr Egitim Yonetmeligi hikimlerine gore Asil Spor Dalinda ilgili federasyonun
Uglincl kademe antrendr belgesine sahip olurlar. Bu belgeyle sporla ilgili kurumlarda spor dallariyla

ilgili antrenorliik yapabilirler.

e Universiteler

e  Egitim kurumlari

e Spor Genel Mudirlugi merkez ve tasra teskilatlari
e Spor kullpleri

e Yerel Yonetimler Spor Birimleri

e Fitness ve SPA Merkezleri

e Sporcu egitim merkezleri

e Arastirma kurumlari Spor Kompleksleri

e Organizasyon kuruluslari



