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OZET

Cevrede yiiksek oranda bulunan agir metaller, dlisiik konsantrasyonlarda dahi toksik etkisi ylksek
olan maddelerdir. Agiz, solunum ve deri yoluyla organizmaya alinan agir metaller, viicudun bosaltim
yollari ile atilamamaktadir. Ayrica dayanikh bir yapiya sahip olduklarindan besin zincirine katilarak
cesitli vicut dokularinda birikmektedir. Boylece enzimatik ve yapisal fonksiyonlari inhibe ederek, DNA
ve kromozom hasarlarina, solunum sistemi ile sinir sisteminde kalici hasarlara yol agmaktadir.
Endustriyel faaliyetlerin artisi ile agir metal kirliligi de ortaya ¢ikmis ve her gegen giin kirlilik artmistir.
Kursun, dislik erime sicakhgina sahip oldugundan endistri ve sanayi alaninda ragbet goéren bir
elementtir. Ancak kursunun da diger agir metaller gibi ¢evre kirliligi ve saglik sorunlarina yol actig
bilinmektedir. Dolayisiyla bu alan ¢alisanlarinda kursuna dogrudan maruziyet sonucu kursun
zehirlenmeleri gibi meslek hastaliklari ortaya ¢cikmaktadir. Bu sekilde dogrudan maruz kalinmasi
olime de sebebiyet vermektedir. Kursun, reaktif oksijen tirlerinin (ROT) artmasi, oksidatif stresin
ortaya ¢ikmasi ve antioksidan sistemin zayiflamasi gibi istenmeyen durumlara neden olmaktadir.
Kursunun prooksidan/antioksidan oranini bozmasi sonucu ROT artisi, dolayisiyla da lipid, protein ve
nikleik asit gibi hiicrenin temel bilesenlerinin zarar gérmesi gibi etkiler ortaya ¢cikmaktadir. Kursun



ozellikle enzimleri inhibe ederek bazi enzimlerin antioksidan gorevi gormesini engellemektedir.
Kursuna maruziyet sonucu kan ve dokularda katalaz (CAT), stiperoksit dismutaz (SOD), glutatyon
(GSH) ve askorbik asit gibi antioksidan enzimlerin savunma yeteneklerinde diistis olmaktadir. Kursun,
lipit peroksidasyonunu arttirmaktadir ve dolayisiyla oksidatif hasara yol agmaktadir. Kursunun
hiicresel diizeyde etkisinin degerlendirilmesi, kursunun toksik etkileri ile ilgili coziim 6nerilerinin
gelistirilmesi bakimindan énemlidir. Bu ¢alismada kursunun organizmadaki hiicresel diizeyde etkisi ile
serbest radikaller, ROT ve oksidatif stres tizerinde etkileri bakimindan degerlendirme yapilmistir.
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